
Краткое описание дополнительной общеразвивающей программы  

«Разноцветные ладошки» 

Дополнительная общеразвивающая программа «Разноцветные ладошки» 

имеет художественную направленность. 

Современное общество требует от человека применения широкого спектра 

способностей, развития индивидуальных качеств личности. Одно из первых мест в 

ряду целей образовании принадлежит подготовке подрастающего поколения к 

творческому труду. Для того чтобы выжить в ситуации постоянных изменений, 

чтобы адекватно на них реагировать, человек должен активизировать свой 

творческий потенциал, основой которого является творческое воображение. 

Рисование помогает ребенку познавать окружающий мир, приучает 

внимательно наблюдать и анализировать формы предметов, развивает зрительную 

память, пространственное мышление и способность к образному мышлению. Оно 

учит точности расчета, учит познавать красоту природы, мыслить и чувствовать, 

воспитывает чувство доброты, сопереживания и сочувствия к окружающим. 

Кружковая работа по изобразительному искусству предоставляют 

неиссякаемые возможности для всестороннего развития детей дошкольного 

возраста. Встреча с искусством на каждом уровне, обучение детей видению 

прекрасного в жизни и искусстве, активная творческая деятельность каждого 

ребенка, радость от сознания красоты – все это воздействует на ум, душу, волю 

растущего человека, обогащает его духовный мир. 

Актуальность состоит в том, что знания не ограничиваются рамками 

программы. Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных способов 

рисования, их особенностями, многообразием материалов, используемых в 

рисовании, учатся на основе полученных знаний создавать свои рисунки. Таким 

образом, развивается творческая личность, способная применять свои знания и 

умения в различных ситуациях. 

Нетрадиционные техники рисования – важнейшее дело эстетического 

воспитания, это способы создания нового, оригинального произведения искусства, 

в котором гармонирует всё: и цвет, и линия, и сюжет. Это огромная возможность 

для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное 

самовыражаться. 

Воспитатель призван пробудить в ребенке потребность к творчеству, 

открытиям, поиску нестандартных решений той или иной задачи или проблемы, 

общению на деловом уровне, а также формированию личностных качеств.  

В. А. Сухомлинский писал, что «ребенок по своей природе - пытливый 

исследователь, открыватель мира. Так пусть перед ним открывается чудесный мир 

в живых красках, ярких и трепетных звуках, в сказке и игре, в собственном 

творчестве, в стремлении делать добро людям. Через сказку, фантазию, игру, через 

неповторимое детское творчество — верная дорога к сердцу ребенка». 

Изобразительное искусство занимает особое место в развитии творческих 

способностей личности дошкольника, так как лежащая в её основе предметно-

практическая деятельность обладает значительным развивающим потенциалом. 

Рисование необычными материалами и оригинальными техниками позволяет 

детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Эмоции, как известно – это 



и процесс, и результат практической деятельности, прежде всего художественного 

творчества. По эмоциям можно судить о том, что в данный момент радует, 

интересует, подвергает в уныние, волнует ребёнка, что характеризует его 

сущность, характер, индивидуальность. Дошкольники по природе своей способны 

сочувствовать литературному герою, разыграть в сложной ролевой игре различные 

эмоциональные состояния, а вот понять, что есть красота, и научиться выражать 

себя в изобразительной деятельности – дар, о котором можно только мечтать, но 

этому можно и научить. Нам, взрослым, необходимо развить в ребёнке чувство 

красоты. Именно от нас зависит какой – богатой или бедной – будет его духовная 

жизнь. Следует помнить: если восприятие прекрасного не будет подкреплено 

участием ребёнка в созидании красоты, то, как считают, в ребёнке формируется 

«инфантильная восторженность». 

Новизна и оригинальность программы заключается в целенаправленной 

деятельности по обучению основным навыкам художественно-творческой 

деятельности, необходимой для дальнейшего развития детского творчества, 

становлению таких мыслительных операций как анализ, синтез, сравнение, 

уподобление, обобщение, которые делают возможными усложнения всех видов 

деятельности (игровой, художественной, познавательной, учебной). В ней 

достаточно широко раскрыто использование нетрадиционного рисование через 

принципы, формы и методы обучения; указаны способы и методы проверки 

результатов освоения образовательной деятельности (педагогический мониторинг); 

раскрыта взаимосвязь нетрадиционного рисования и здоровьесберегающих 

технологий, показана структура работы с детьми и родителями. 

Главное на занятиях кружка «Разноцветные ладошки» – желание побывать в 

сказочном мире фантазии, творчества, где персонажем может быть капля, шарик, 

листок, облако, мыльный пузырь, снежинка, ниточка, абстрактное пятно… 

 

Цели и задачи программы  

Цель программы - развитие у детей мелкой моторики, творческих 

способностей, фантазии, воображения средствами нетрадиционного рисования. 

Задачи программы для детей 2-3 лет 

1. развивающие:  

• Развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картинок, 

иллюстраций. Обращать внимание детей на выразительные средства, учить 

замечать сочетание цветов. 

• Развивать творческие способности детей. 

• Подводить детей к созданию выразительного образа при изображении 

предметов и явлений окружающей деятельности. 

2. воспитательные: 

• Воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности. 

• Воспитывать культуру деятельности, формировать навыки сотрудничества. 

шедевра. 

3. обучающие: 

• Обучать приемам нетрадиционной техники рисования и способам 

изображения с использованием различных материалов. 



• Знакомить детей с изобразительным искусством разных видов и жанров, 

учить понимать выразительные средства искусства. 

• Учить детей видеть и понимать красоту природы, произведений 

классического искусства, окружающих предметов. 

• Формировать умение оценивать созданные изображения. 

Особенности программы – это развитие индивидуальности каждого ребенка, 

от непроизвольных движений к ограничению их, к зрительному контролю, к 

разнообразию форм движения, затем к осознанному использованию 

приобретенного опыта в рисунке. Постепенно у ребенка появляется умение 

изображать предметы, передавая их выразительный характер. Это свидетельствует 

о дальнейшем развитии способностей. 

Ведущая идея данной программы — создание комфортной среды общения, 

развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его 

самореализации. 

Календарный график 

 

Срок реализации программы – 1 год 

Продолжительность 1 занятия (1 учебного часа) составляет  - 25 минут, из 

них 20 минут составляет непосредственно образовательная деятельность, 

остальное время отводится играм на закрепление материала. 

Занятия проводятся в групповом помещении. 

 

Месяц Занятий в неделю Занятий в месяц Занятий в год 

октябрь 2 8 

 

55 

ноябрь 2 8 

декабрь 2 8 

январь 2 7 

февраль 2 8 

март 2 8 

апрель 2 8 

 

 
 


